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| N OVIZag rEb Taekwondo za osnovno3kolce

3 7aekwondo Novi zagreb bblecic@gmail.com Taekwondo klub Novi Zagreb nakon vise od 40 godina
iskustva i rezultata u radu sa djecom 3kolskog uzrasta,
juniorima i seniorima te rekreativcima svih uzrasta
pocinje sa ponovnim radom u Vasoj osnovnoj skoli.

Y %‘ Utorak, Cetvrtak
15.00-16.00
ﬁ ﬁ (za vrijeme boravka)
! 0S. Gustav Krklec
Sto?

Taekwondo je Korejska borilacka vjestina koja je iz
tradicionalne vjestine prerasla u moderan olimpijski
sport koji se trenira u vise od 200 drzava svih
kontinenata $to ga ¢ini jednim od najpopularnijih sportova
na planetu.

Gdje?
0.S. Gustav Krklec

Kada?

Utorak, Cetvrtak
15.00-16.00

(za vrijeme boravka)
0S. Gustav Krklec

Kako?

Sve informacije o treninzima, programu, radu kluba,
trenerima, opremi i svemu $to vas zanima mozete dobiti na
Branimir Bleci¢, mag.cin, 095/529-8197,
tkdnovizagreb@gmail.com

Ciljevi ?

Glavni cilj Skolske grupe je pravilan i skladan te visestran
razvoj Citavog djecjeg organizma uskladen sa razvojnim
fazama djece te usvajanje sadrzaja koji su prikladni njihovoj
dobi, pod stru¢nim vodstvom nasih trenera. Osim usvajanja
osnovne taekwondo tehnike i stavova, naglasak je i na
razvoju opce motorike i funkcionalnih sposobnosti
svladavanjem elementarne atletike i gimnastike te kroz
razli¢ite zabavne elementarne igre.
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